AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

12 SEMANA — 13 a 24 meses

03/10/2022 04/10/2022 05/10/2022 06/10/2022 07/10/2022

Desde 1994

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Formula Infantil ou Leite
Integral ou Leite Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Mamao + pao + Suco

Maca + biscoito + Suco

Meldo + pdo + Suco

Banana + biscoito + Suco

Goiaba + pdo + Suco

Carne moida com batata
inglesa, arroz e feijao

Pernil com inhame, chuchu,
milho, mostarda, arroz e
feijao

Peixe ao forno com batata
doce, abobrinha, cenoura e
couve, arroz e feijao

Ovo cozido com mandioca,
beterraba, chuchu, escarola,
arroz e feijao

Frango com inhame,
cenoura, milho, couve, arroz
e feijao

Melao

Maca

Mexerica

Laranja

Mamao

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Maga

Pera

Banana

Maga

Banana

Sopa de Frango com
abdbora, mandioca, chuchu,
almeirdo e macarrao
parafuso

Sopa de carne com abobora,
mandioquinha, chuchu,
escarola e macarrdo

Sopa de carne com batata,
abdébora, chuchu, mostarda
e macarrdo cabelo de anjo

Sopa de frango com batata,
abobrinha, vagem, acelga e
macarrao argolinha

Sopa de carne com abdbora,
abobrinha, batata doce,
acelga e macarrdo

Banana

Mamao

Maga

Manga

Maca

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521



<

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

22 SEMANA — 13 a 24 meses

Desde 1994

10/10/2022 11/10/2022 12/10/2022 13/10/2022 14/10/2022

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Mamao + pdo + Suco

Manga + pao

Carne com mandioquinha,
cenoura, beterraba, acelga,
arroz e feijao

Ovo com inhame, tomate
vagem, acelga, arroz e feijao

Mexerica

Banana

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Pera

Uva

Sopa de carne com inhame,
abdbora, chuchu, espinafre
e macarrdo letrinha

Sopa de carne com batata,
abdbora, chuchu, couve e
arroz (canja)

Maga

Manga

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

FERIADO

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Maga + biscoito + Suco

Pera + pao + Suco

Carne com mandioca,
abdébora, chuchu, mostarda,
arroz e feijao

Frango com cara, cenoura,
escarola, abobrinha, arroz e
feijao

Salada de frutas

Melancia

Formula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Meldo

Suco de laranja lima

Sopa de Frango com batata,
cenoura, abobrinha,
escarola e arroz (Canja)

Sopa de carne com abdébora,
chuchu, mandioquinha,
acelga e macarrao

Mamao

Banana

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

17/10/2022 18/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 21/10/2022

CARDAPIO

332 SEMANA — 13 a 24 meses

Desde 1994

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Manga + Pdo + Suco

Banana + biscoito + Suco

Pera + P3ao + Suco

Maca + biscoito + Suco

Mamado + pao + Suco

Ovo cozido, couve-flor,
beterraba, milho, escarola,
arroz e feijao

Carne, couve manteiga,
abobrinha, abdbora, arroz e
feijao

Frango, brécolis, chuchu,
tomate, mostarda, arroz e
feijao

Peixe com cenoura, abdbora,
escarola, arroz e feijao

Carne com mandioca,
tomate, brocolis, espinafre,
arroz e feijao

Mamao

Melancia

Uva

Banana

Abacate

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Pera

Maga

Banana

Mamao

Laranja

Sopa de Frango com batata
inglesa, abobrinha, cenoura,
espinafre e arroz (Canja)

Sopa de Carne com cenoura,
batata, chuchu, escarola e
macarrao de letrinha

Sopa de carne com abdbora,
mandioca, chuchu, couve e
macarrdo conchinha

Sopa de frango com cenoura,
card, chuchu, acelga e arroz

Sopa de carne com
beterraba, batata inglesa,
chuchu, escarola e macarrao
argolinha

Banana

Laranja

Mamao

Melancia

Maga

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521



AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

24/10/2022 25/10/2022 26/10/2022 27/10/2022 28/10/2022

CARDAPIO

42 SEMANA — 13 a 24 meses

Desde 1994

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Maga + Pao + Suco

Laranja + biscoito + Suco

Mamao + pdo + Suco

Banana + biscoito + Suco

Maga + pao + Suco

Carne, cara, cenoura,
abobrinha, escarola, arroz e
feijao

Ovo cozido, beterraba,
mandioquinha, chuchu,
acelga, arroz e feijao

Frango, abdbora, chuchu,
tomate, couve, arroz e feijao

Carne com cenoura, batata,
repolho, arroz e feijao

Peixe com batata, tomate,
abobrinha, couve, arroz e
feijao

Mexerica

Pera

Manga

Banana

Salada de frutas

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Banana

Mamao

Banana

Maga

Mamao

Sopa de Carne com batata,
beterraba, cenoura, escarola
e macarrdo parafuso

Sopa de frango com batata,
abdébora, chuchu, escarola e
macarrao

Sopa de Carne com
abdbora, mandioca, chuchu,
escarola e macarrao
conchinha

Sopa de frango com inhame,
beterraba, abobrinha, couve
e macarrao cabelo de anjo

Sopa de Carne com
beterraba, batata inglesa,
chuchu, escarola e macarrao
argolinha

Macga

Banana

Melancia

Laranja

Meldo

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Féormula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Férmula Infantil ou Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521



Desde 1994

CARDAPIO  ,és.

CRAN 99 $
52 SEMANA — 13 a 24 meses 0 oL prP>

Formula Infantil ou Leite
Integral ou Leite Integral

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

Maga + Pao + Suco

Frango, batata, acelga,
chuchu, cenoura, arroz e
feijao

Melancia

Férmula Infantil ou Leite
Integral ou Leite Integral

Uva

Sopa de Carne com car3,
beterraba, abobrinha,
escarola e macarrdo
parafuso

Macga

Formula Infantil ou Leite
Integral ou Leite Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio. Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521



