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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/03/2023 02/03/2023 03/03/2023
o '§ Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
2z
3= Papinha Maca + pao Papinha Mamao + biscoito Papinha Meldo + P3ao
Pernil, abdébora, abobrinha, Peixe com card, abdbora, Carne com cenoura,
8 acelga, batata, vagem, couve manteiga, abobrinha, acelga, inhame,
g arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijdo arroz e caldo de feijdo
-
<

Uva

Laranja

Salada de frutas

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

LANCHE
TARDE

Goiaba

Maga

Banana

Sopa de Carne, beterraba,
cenoura, cara, couve e
macarrao

Sopa de abobrinha,
mandioca, cenoura com
carne, espinafre e macarrao

Sopa de frango,
mandioquinha, abdbora,
chuchu, acelga e macarrao
gravatinha

JANTAR

Mamao

Pera

Goiaba

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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2 2 SEMANA —07 a 12 meses
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
06/03/2023 07/03/2023 08/03/2023 09/03/2023 10/03/2023
o zg Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
2z
3= Papinha Mac¢a + Pao Papinha Mamao + pao Papinha banana + Biscoito Papinha Pera + Biscoito Papinha Banana + Pao
Frango com mandioquinha, Pernil com batata, cenoura, Carne com batata, Ovo com mandioca, chuchu, Carne com mandioquinha,
8 abdbora, vagem, couve, chuchu, espinafre, arroz e abobrinha, cenoura, acelga, abdbora, almeirdo, arroz e abobrinha, vagem, couve,
g arroz e caldo de feijao caldo de feijao arroz e caldo de feijdo caldo de feijao arroz e macarrao
-
<

Laranja

Melancia

Pera

Salada de frutas

Mamao

LANCHE
TARDE

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Manga

Maga

Manga

Maga

Creme de Abacate

JANTAR

Sopa de Frango com
abobrinha, batata doce,
cenoura, mostarda e arroz

Sopa e Carne com car3,
cenoura, chuchu, couve e
macarrao argolinha

Sopa de Frango com batata,
cenoura, abobrinha, escarola

e macarrdo parafuso

Sopa de Carne com cenoura,

card, abobrinha, acelga e
arroz

Sopa de Frango com
abdébora, chuchu, batata,
mostarda e macarrdo

Banana

Mamao

Macga

Meldo

Pera

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
13/03/2023 14/03/2023 15/03/2023 16/03/2023 17/03/2023
o zg Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
2z
3= Papinha Abacate + biscoito Papinha Mamao + Pao Papinha Maca + biscoito Papinha Banana + P3do Papinha Pera + Pao
Carne com batata doce, Ovo com mandioquinha, Peixe com card, abdbora, Frango com batata inglesa, Carne com batata, chuchu,
8 cenoura, abdbora, couve, beterraba, chuchu, almeirdo, vagem, couve manteiga, abobrinha, cenoura, acelga, abdbora, mostarda, arroz e
g arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijdo arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijao caldo de feijao
-
<

Meldo

Laranja

Banana

Manga

Salada de frutas

LANCHE
TARDE

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Banana

Manga

Melancia

Maga

Mamao

JANTAR

Sopa de Frango com batata
inglesa, abobrinha, cenoura,
mostarda e macarrdo

Sopa de Carne com batata,
cenoura, vagem, acelga e
macarrao letrinha

Sopa de Frango com
abobrinha, mandioquinha,
cenoura, almeirdo e
macarrao argolinha

Sopa de Carne com cara,
cenoura, chuchu, couve e
macarrao cabelo de anjo

Sopa de Frango com
mandioquinha, cenoura,
chuchu, acelga e arroz

Mamao

Macga

Banana

Meldo

Maca

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
20/03/2023 21/03/2023 22/03/2023 23/03/2023 24/03/2023
£ zg Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil
2z
3= Papinha Maca + Pdo Papinha Abacate + Biscoito Papinha Mamao + Pao Papinha Manga + Biscoito Papinha Pera + Pao
Pei ,
Carne com mandioquinha, Frango com batata, chuchu, Carne com mandioquinha, Pernil com batata, e'lxe com cer?ouré
. . - , . abobrinha, mandioquinha,
8, cenoura, abdbora, couve, abobrinha, almeirdo, arroz e abdbora, vagem, couve, abobrinha, cenoura, acelga, .
o o o - . espinafre, arroz e caldo de
S arroz e caldo de feijao caldo de feijao arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijao foiis
= eijdo
Laranja Caqui Melancia Manga Laranja

LANCHE
TARDE

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Banana

Maca

Salada de frutas

Banana

Pera

JANTAR

Sopa de Carne com batata,
abobrinha, cenoura e
mostarda e macarrao

argolinha

Sopa de Frango com
mandioquinha, cenoura,
vagem e almeirdo e
macarrao cabelo de anjo

Sopa de Carne com
abobrinha, batata doce,
cenoura, mostarda e arroz

Sopa de Frango com car3,
cenoura, chuchu, e couve e
macarrao argolinha

Sopa Carne com abébora,
abobrinha, batata doce,
acelga e macarrao conchinha

Uva

Mamao

Maga

Melancia

Banana

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
27/03/2023 28/03/2023 29/03/2023 30/03/2023 31/03/2023
£ ‘§ Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil
Q2
2
S § Papinha Pera+ P3o Papinha Mamao + Biscoito Papinha Banana + biscoito Papinha Goiaba + Pdo Papinha Maca + P3do
Ovo com mandioquinha, Carne com batata, chuchu, Frango com mandioca, Peixe com mandioquinha, Pernil, cenoura, batata,
8 cenoura, abdbora, couve e abobrinha, acelga, arroz e cenoura, abdbora, couve, beterraba, chuchu, agrido, abobrinha, couve,
g arroz e caldo de feijdo caldo de feijao arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijao arroz e caldo de feijdo
—
<

Abacaxi

Macga

Pera

Salada de frutas

Melancia

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

LANCHE
TARDE

Mamao

Banana

Maga

Laranja

Banana

Sopa de carne com batata,
abobrinha, cenoura,
mostarda e arroz

Sopa de Carne com,
mandioquinha, cenoura,
vagem, almeirdao e macarrao
argolinha

Sopa de inhame, abobrinha,
cenoura com carne, acelga e
macarrao letrinha

Sopa de batata inglesa,
cenoura, vagem com frango,
almeirdo e arroz (Canja)

Sopa de car3, acelga,
beterraba, cenoura, arroz

JANTAR

Banana

Mamao

Meldo

Maga

Pera

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




