, Desde 1994
AQUI ESTIMULAMOS _A_ C D I O 8 % w
< ALIMENTAGAO \:‘\ I~
SAUDAVEL
12 SEMANA -6 a 12 meses Oc,_ARp»
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/09/2023
W g Férmula Infantil
I T
O 2
Z<
=2 Banana + p3o
Frango com batata, cenoura,
g,, chuchu, repglho, arroz e
s feijao
<
Pera

Férmula Infantil

LANCHE
TARDE

Mamao

Carne com batata, cenoura,
abobrinha, escarola, arroz e
feijao

JANTAR

Maca

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTACAO

CARDAPIO

Desde 1994

LANCHE
TARDE

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Maga

Melancia

Banana

JANTAR

Carne com batata, abdbora,
chuchu, mostarda, arroz e
feijao

Frango com batata, cenoura,
abobrinha, escarola, arroz e
feijao

Ovo cozido com cenoura,
chuchu, batata, couve, arroz
e feijao

Banana

Mamao

Maca

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

SAUDAVEL
223 SEMANA — 6 a 12 meses
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/09/2023 05/09/2023 06/09/2023 07/09/2023 08/09/2023
a x; Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
b Abacate + P3o Mam3o + pdo Pera + pdo
Frango com inhame, Ovo cozido com batata doce, Carne com abdébora, batata
8 abdbora, chuchu, espinafre, beterraba, vagem, couve, doce, vagem, couve, arroz e
g arroz e feijao arroz e feijao feijao
=
Laranja Salada de frutas Meldo

FERIADO

RECESSO

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

32 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/09/2023 12/09/2023 13/09/2023 14/09/2023 15/09/2023
a x; Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
a2 Maga + biscoito Pera + biscoito Abacate + biscoito Banana + Pdo Mamao + biscoito
Ovo cozido com batata, Frango com batata doce, Peixe com mandioquinha, Pernil com abdbora, Panqueca de carne com
8 cenoura, chuchu, acelga, abdbora, beterraba, cenoura, abobrinha, couve, mandioca, chuchu, batata, abobrinha, cenoura,
g arroz e feijdo espinafre, arroz e feijao arroz e feijao espinafre, arroz e feijao acelga, arroz e feijao
—
<

Manga

Laranja lima

Melancia

Meldo

Salada de frutas

LANCHE
TARDE

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Laranja

Banana

Maga

Laranja lima

Abacate

JANTAR

Frango com inhame,
abobrinha, cenoura, couve,
arroz e feijao

Escondidinho de carne com
batata, abobrinha, cenoura,
acelga, arroz e feijao

Suflé de Frango com chuchu,
batata, abdbora, espinafre e
arroz

Carne com batata doce,
abobrinha, cenoura, escarola
e macarrao tricolor

Ovo cozido com
mandioquinha, cenoura,
vagem, couve, arroz e feijao

Mamao

Manga

Uva

Maga

Banana

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521
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AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

42 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18/09/2023 19/09/2023 20/09/2023 21/09/2023 22/09/2023
a x; Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
=52 Mamao + Pao Pera + biscoito Maga + pao Banana + biscoito Manga + pao
Frango com mandioca, Carne com batata doce, Pernil com beterraba, Ovo cozido com batata, Carne com card, cenoura,
8 cenoura, abobrinha, couve, chuchu, cenoura, acelga, inhame, cenoura, almeirao, abobrinha, abdbora e couve, abobrinha, escarola,
g arroz e feijdo arroz e feijao arroz e feijao arroz e feijdo macarrao
2
Mexerica Laranja lima Melao Salada de frutas Melancia

LANCHE
TARDE

Féormula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Féormula Infantil

Pera

Uva

Banana

Mamao

Banana

JANTAR

Frango desfiado com
inhame, abobrinha, cenoura,
couve, macarrdo parafuso

Carne com beterraba, arroz
e feijao

Frango ensopado com arroz
e lentilha

Carne moida com cenoura,
chuchu, mandioquinha,
espinafre e macarrao

Frango com abdbora,
chuchu, batata, espinafre,
arroz e feijao

Banana

Mamao

maga

Meldo

Maga

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




Desde 1994

CARDAPIO

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTACAO

<

SAUDAVEL
52 SEMANA - 6 a 12 meses
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
26/09/2023 27/09/2023 28/09/2023 29/09/2023 30/09/2021
a x; Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil
22
b Mamao + Pao Maca + biscoito Banana + Pao Abacate + Biscoito Maca + Pao
Carne moida com mandioca, Carne com batata inglesa, Ovo cozido com inhame, Peixe com mandioquinha, Pernil com batata inglesa,
8 cenoura, chuchu, espinafre, cenoura abobrinha, abobrinha, vagem, couve, beterraba, cenoura, acelga, cenoura, abobrinha,
g arroz e feijdo mostarda, arroz e feijdo arroz e feijao arroz e feijdo mostarda, arroz e feijao
2
Maca Meldo Mamao Mexerica Banana
e w Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil Formula Infantil
2 <
IF Banana Manga Uva Pera Meldo
Frango com cenoura, , Pernil desfiado com Carne com abdbora, chuchu,
, Carne moida com arroz de ) . Frango com cenoura, batata,
inhame, vagem, acelga, arroz abdbora, batata doce, batata, mostarda e macarrao o
v forno com legumes - . escarola, arroz e feijdo
o e feijao chuchu, couve, arroz e feijao colorido
=
2
= Caqui Mamao Maga Banana Manga
Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil Férmula Infantil

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio. Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521



