<

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

12 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
e Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Férmula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite
é = Integral Integral Integral Integral Integral
<
3= Banana + pao Manga + Biscoito Maga + pao Meao + pao Abacate + Biscoito
Ovo cozido com inhame, Kibe assado, batata, Pernil com mandioquinha, Peixe, batata, cenoura, Frango desfiado com
8 cenoura, chuchu, couve, cenoura, abobrinha, abobrinha, chuchu, acelga, chuchu, espinafre, arroz e mandioquinha, abobrinha,
g arroz e feijdo espinafre, arroz e feijao arroz e feijao feijao chuchu, acelga, Nhoque
=
Maga Goiaba Laranja Melancia Banana

LANCHE
TARDE

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Manga

Mamao

Banana

Laranja

Maga

JANTAR

Carne com mandioca,
abdbora, chuchu, acelga,
arroz e feijao

Macarrdo com legumes e
frango desfiado

Frango com batata inglesa,

abobora, vagem, acelga,
arroz e feijao

Carne com abobrinha,
mandioca, beterraba,
espinafre, arroz e feijao

Ovo, acelga, card, beterraba,
vagem, arroz e feijao

Mamao

Banana

Melancia

Maca

Meldo

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




<

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPI

22 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
10/06/2024 11/06/2024 12/06/2024 13/06/2024 14/06/2024
e Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Férmula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite
é = Integral Integral Integral Integral Integral
<
3= Mamao + Pao Maga + Biscoito Banana + pao Maga + Biscoito Pera + Pao
Frango com inhame, Peixe com batata doce, Carne moida, cenoura, Ovo com batata, brdécolis, . .
. . , ) com inhame, abobrinha,
8 cenoura, ervilha, couve, beterraba, vagem, couve, abobrinha, mostarda, abdbora, espinafre, arroz e com
o . o e ~ - vagem, acelga, arroz e feijao
S arroz integral e feijao arroz e feijdo preto Macarrao feijao
=
Mexerica Melancia Salada de frutas Banana Melancia
» Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Férmula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite
é 'é' Integral Integral Integral Integral Integral
<
IF Manga Pera Abacate Meldo Mamao
~ , Carne com abdbora, . Frango com cenoura, Carne moida com batata,
Macarrdo alho e 6leo com . . Ovo com cenoura, inhame, . . ,
i ) mandioquinha, chuchu, . mandioquinha, beterraba, abobora, chuchu, couve e
frango desfiado e abobrinha . o - vagem, acelga, arroz e feijao . pon
4 almeirdo, arroz e feijao espinafre, arroz e feijao arroz
=
2
= Meldo Banana Maga Mamado Maga

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




<

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

32 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
17/06/2024 18/06/2024 19/06/2024 20/06/2024 21/06/2024
e Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Férmula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite
é z Integral Integral Integral Integral Integral
<
Ss Manga + pao Pera + biscoito Mamado + pao Banana + biscoito Pera +pao
Ovo cozido com mandioca, Frango com mandioquinha, Almondega com abdbora, Frango com mandioca, Peixe com card, abdbora,
8 cenoura, abobrinha, acelga, vagem, beterraba, repolho, inhame, vagem, repolho, cenoura, chuchu, mostarda, escarola, abobrinha, arroz e
g arroz e feijdo arroz e feijao arroz e feijao macarrao feijao
=
Melancia Mexerica Banana maca Salada de frutas Uva

LANCHE
TARDE

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Mamao

Caqui

Maga

Pera

Manga

JANTAR

Carne com inhame,
abobrinha, cenoura,
espinafre, macarrao

Pernil com abobrinha,
couve-flor, mandioca,
acelga, arroz e feijao

Escondidinho de carne
moida, arroz e feijdo

Frango com batata, cenoura,
abobrinha, escarola, arroz e
feijao

Frango com abdbora,
chuchu, carg, acelga,
macarrao

Banana

Mamao

Pera

Mamao

Maga

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




<

AQUI ESTIMULAMOS A

ALIMENTAGAO
SAUDAVEL

CARDAPIO

42 SEMANA — 6 a 12 meses

Desde 1994

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
e Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite Férmula Infantil / Leite Formula Infantil / Leite
é = Integral Integral Integral Integral Integral
<
3= Mamao + pao Pera + biscoito Banana + pao Maca + biscoito Meldo + pao
Carne moida com mandioca, Frango com mandioquinha, Ovo cozido com batata doce, Peixe, beterraba, acelga, Carne moida, cenoura,
8 abdbora, abobrinha, cenoura, vagem, escarola, cenoura, chuchu, acelga, tomate, chuchu, batata, abobora, escarola, inhame,
g espinafre, arroz e feijao arroz e feijao arroz e feijao arroz e feijao macarrao
=
Mexerica Salada de frutas Melao Abacate Banana

LANCHE
TARDE

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Pera

Uva

Mamao

Uva

Caqui

JANTAR

Carne com cenoura, batata
inglesa, chuchu, escarola,
arroz e feijao

Pernil desfiado, beterraba,
abobrinha, arroz e feijao

Carne com batata, abdbora,
chuchu, mostarda, macarrao

Frango com acelga,
abobrinha, cenoura, batata,
arroz e feijao

Ovo com escarola,
mandioquinha, chuchu, cara,
arroz e feijao

Banana

Mamao

Caqui

Meldo

Maga

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Férmula Infantil / Leite
Integral

Formula Infantil / Leite
Integral

Cardapio sujeito a alteracGes, sem aviso prévio.

Nutricionista: Erika Suiter — CRN: 7521




